
 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

на 2021-2022 учебный год  
1.Общие положения 

1.1. Учебный план МБОУ-СОШ с. Новосельское Аркадакского района 

Саратовской области  на 2021-2022 учебный год является нормативным 

документом, определяющимсостав и структуру обязательных предметных 

областей по классам, общий объем нагрузки обучающихся, виды занятости 

обучающихся во внеурочное время и промежуточную аттестацию 

обучающихся.Текущий учебный план является инструментом реализации ООП 

начального общего образования и достижения запланированных образовательных 

результатов в текущем учебном году.  

1.2.Учебный план для 1-4 классов МБОУ- СОШ с.Новосельское Аркадакского 

района  Саратовской области разработан  в преемственности с учебным планом 
2020-2021 учебного года, на основе:  

- Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»(ч.22 ст.2);
- федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного Минобрнауки РФ от 06.10.2009 N 373 
"Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования", с 
изменениями и дополнениями от  26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 
декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г, 18 мая, 31 декабря 2015 г.

- санитарных правил  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических  требований к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 г. № 28.
-примерной основной образовательной программы начального общего 
образования, одобреннойрешением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, в редакции протокола № 3/15 от 
28.10.2015 г.;
-порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 30. 08. 2013 № 1015 с изменениями от 17 июля 2015г.;
-Основной образовательной программы НОО  МБОУ-СОШ с. Новосельское 

Аркадакского района Саратовской области;
-Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 
20.06.2018 г.№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков 
народов РФ»; 
-Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав 
граждан на получение образования на родном языке»; 

- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного». 



-письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 
г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 
федерального государственного образовательного стандарта общего 
образования»;
-письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России».

1.3.Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта, целями и 

задачами деятельности МБОУ-СОШ с. Новосельское Аркадакского района 
Саратовской области, основной образовательной программой начального 

общего образования.  

1.4.Содержание учебного плана на уровне начального общего образования 
нацелено на формирование и развитие универсальных учебных действий в 
личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, 
обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной 
деятельности. 

1.5.Задачами начального общего образования являются: 

   -формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

 общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

   -готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

 уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

   -формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

    -личностное развитие обучающегося в соответствии с его  

индивидуальностью. 

1.6. В учебном плане МБОУ-СОШ с. Новосельское Аркадакского района  

Саратовской области для 1-4 классов выделяются обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет: 
 

 состав учебных предметов обязательных предметных областей: русский 
язык и литературное чтение,родной язык и литературное чтение на 
родном языке,математика и информатика, обществознание и 
естествознание, основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ) 
(выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется 
родителями (законными представителями) обучающихся на основании 
письменных заявлений и фиксируются протоколами родительских 
собраний), искусство, технология, физическая культура;

 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 
обучения;

 общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
учащихся.

  Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 
предметных областей: 

№ Предметные   
Основные задачи реализации содержания 

 
 

п/

п области 

   
 

      
 



1 Русский язык Формирование   первоначальных   представлений   о   русском   языке   как 
 

 

литературное 

чтение 

 государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей 
 

 разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и 
 

 монологической  устной  и  письменной  речи,  коммуникативных  умений, 
 

 нравственных и эстетических    чувств, способностей    к творческой 
 

 деятельности.     
 

 Формирование  дружелюбного  отношения  и  толерантности  к  носителям 
 

 другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 
 

  странах,   с детским   фольклором   и   доступными   образцами   детской 
 

  художественной литературы, формирование начальных навыков общения в 
 

   устной   и   письменной   форме   с   носителями   иностранного   языка, 
 

   Коммуникативныхумений,    нравственных    и    эстетических    чувств, 
 

   способностей к творческой деятельности на иностранном языке  
 

2 Математика и Развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 
 

 информатика  воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 
 

   грамотности     
 

3 Обществознание Формирование  уважительного  отношения  к  семье,  населенному  пункту, 
 

  и региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 
 

 естествознание  жизни.  Осознание  ценности,  целостности  и  многообразия  окружающего 
 

   мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в 
 

   условиях  повседневной  жизни  и  в  различных  опасных  и  чрезвычайных 
 

   ситуациях.  Формирование  психологической  культуры  и  компетенции  для 
 

   обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 
 

  4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю 

культуры,понимание родной литературы как одной из основных национально-

культурных ценностей народа,как особого способа познания жизни. 
 

5 Основы  Воспитание способности к духовномуразвитию,нравственному 
 

 религиозных  самосовершенствованию.  Формирование  первоначальных  представлений  о 
 

 культур и светской  этике,  об  отечественных  традиционных  религиях,  их  роли  в 
 

 светской этики  культуре, истории и современности России.   
 

6 Искусство  Развитие    способностей    к    художественно-образному,    эмоционально- 
 

   ценностному  восприятию  произведений  изобразительного  и  музыкального 
 

   искусства,   выражению   в   творческих   работах   своего   отношения   к 
 

   окружающему миру.    
 

7 Технология  Формирование  опыта  как  основы  обучения  и  познания,  осуществление 
 

   поисково-аналитической деятельности для практического решения 
 

   прикладных  задач  с  использованием  знаний,  полученных  при  изучении 
 

   других   учебных   предметов,   формирование   первоначального   опыта 
 

   практической преобразовательной деятельности.  
 

8 Физическая  Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 
 

 культура  нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 
 

   формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 
 

   физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление 
 

   здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.  
 

     
 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,определяет содержание образования, обеспечивающее 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей),на основе проведенных диагностик. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано:  

- на увеличение учебных часов, 
отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;  



- на введение учебных предметов,курсов, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.   

1.7.МБОУ-СОШс.НовосельскоеАркадакского района Саратовской области с 
целью освоения  образовательной  программы  начального общего образования 
в 2021-2022 учебном году работает в следующем режиме:  
- 1 класс обучаетсяпо пятидневной учебной неделе; 

-2-4 классы обучаются по шестидневной учебной неделе;  
-продолжительность учебного года в первом классе составляет 33 учебные 
недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели;  

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее  
30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года   дополнительные недельные каникулы..  

Учебные занятия организованы в одну  смену. 

Начало учебных занятий  - 8.30. 

Учебный год в школе разделен на четверти. 

В  1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – 

по  3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока  в день 

по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый. В 

середине учебного дня отводится время для динамической паузы 

продолжительностью  не менее 40 минут. 
Во 2-4 классах — продолжительность урока составляет 45 минут.  

1.8.Максимальная недельная нагрузка обучающихся  соответствует нормам, 

определенными  СП2.4.3648-20, и представлена по классам:

 1 класс – 21 час;

 2-4 классы – 26 часов. 

Максимально допустимая нагрузка в течение дня:  

- для обучающихся 1 класса - не должна превышать 4 уроков и 1 день в 
неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4-х классов - не более 5 уроков;  

Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать в 
астрономических часах: во 2 классе  – до 1,5 часа; в 3-4 классах –  до 2 
часов.  

1.9.Освоение учебных программ каждого года обучения завершается итоговой 

промежуточной аттестацией, которая осуществляется в соответствии с 

«Положением о системе оценок, порядке, формах и периодичности текущей  и 

промежуточной аттестации обучающихся» 


 

II.Учебный план 1-4 классов 

 

2.1. В 1-3 классах реализуется образовательная программа «Школа России», в 
4 классе реализуется образовательная программа «Начальная школа. 21 век».  

2.2.Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
используются:   

Во 2 классе  :1 ч. - на введение учебного предмета «Родной язык(русский)»  
1 ч.- «Литературное чтение на родном языке» 



1час - на введение учебного предмета«Основы здорового образа жизни» с 

целью формирования у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в 

бережном отношении к своему здоровью; 
В 3 классе: 1 ч. - на введение учебного предмета «Родной язык(русский)»  
1 ч.- «Литературное чтение на родном языке» 

1час - на введение учебного предмета«Основы здорового образа жизни» с 

целью формирования у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в 

бережном отношении к своему здоровью;   

   2.3.В 2021-2022  учебном  году  в  4  классе учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики»  согласно заявлениям родителей  

(законных представителей) представлен модулем  «Основы светской этики».  

   2.4.В 2021-2022  учебном году предусматривается промежуточная 

аттестация обучающихся начального общего образования по следующим 
предметам: 
 

 
Класс 

 
Учебный предмет 

 
Форма проведения 

 
2 Математика Контрольная работа 

 
Русский язык Тестовая контрольная работа 

 
Литературное чтение 

 
Собеседование 

3 Математика Контрольная работа 
 

Русский язык 
 

Тестовая контрольная работа 
 

Литературное чтение Собеседование 
 

4 Математика  
 Контрольная работа 
 

Литературное чтение Собеседование 
 

Русский язык  
Тестовая контрольная работа 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Учебный план начального общего образования на 2021-2022 учебный год 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 

 Литературное чтение 4 4 4 4 

 Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на 

родном языке 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

 

Иностранные языки Немецкий язык  

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 

4 4 4 4  

Общественно-научные 

предметы 

Окружающий мир 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

 

ОРКСЭ 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1  

 
Физическая культура 3 3 3 3 

 Итого 21 25 25 26 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

1 1 -  

ОЗОЖ 

 

1 1 - 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


